


تروريسم چيست؟

ي ودر جاي)سياسي،اقتصادي ،اجتماعي،مذهبي(اصي شيوه اي از ايجاد وحشت واقدامات خشونت آميز كه براي رسيدن به هدف خ•
ن در نظر ك پيام رساوقربانيان آن اغلب به صورت تصادفي انتخاب مي شوند وصرفا به عنوان ي.خارج از هدف اصلي انجام ميگيرد

هاي  ن هراس با زور، خشونت يا تهديددر واقع تروريسم كاربرد هراس براي رسيدن به اهداف است كه معمولا اي. گرفته مي شوند
ولا در معم.اصلي نيستند ايجاد يك نوع جنگ رواني با ايجاد هراس وخشونت  در قربانياني كه هدف.خشونت آميز ايجاد مي شود

.مي شود تروريسم هدف كشتن نيست وكشتن فقط براي ايجاد تاثير در ديگران انجام



اهداف تروريسم

.ه باشدز چند هدف داشتسياسي،مذهبي،اقتصادي ،اجتماعي،جنايي ، رواني يا  مي تواند مخلوطي ا:تروريسم اهداف گوناگوني دارد•

:در كل تروريست ها را ميتوان براساس اهدافشان به سه دسته تقسيم كرد•

مذهبي-تروريست هاي سياسي 1.

تروريست هاي جنايتكار2.

تروريست هاي داراي آسيب رواني3.



روانشناسی وتروريسم

تصاص مار مي رود كه منابع قابل توجهي را به خود اخبي ترديد تروريسم يكي از جديّ ترين تهديدها در محيط امنيت ملي به ش•
ار گر چه تلاشهاي بسياري براي درك تروريسم و رفتار خشونت ب. داده و ضربه هاي بسيار جديّ را متوجه كشورها كرده است

جاد چالش ي براي درك تروريسم بوده و اين خلأ باعث ايتروريستها صورت گرفته، ولي اين تلاشها اغلب فاقد پايه و اساس مفهوم
علم روان شناسي در اين  .ر برابر تروريسم مي شودجدّي در بسياري از سطوح، از تصميم گيري تا نحوة پاسخگويي يك كشور د
هاي درك گر چه يك روش معرفي مانند تمام روش. كندعرصه سعي كرده است تا با ارائة چارچوب تحليلي، به درك تروريسم كمك 

تعريف شده،  از آنجا كه روان شناسي به عنوان علم رفتار انساني يا تشريح رفتار انسان، داراي مزايا و محدوديتهايي است، با اين حال،
 .ب مي شودلذا يكي از مسيرهاي عقلايي و سودمند براي بررسي پديده تروريسم محسو



ود كه داشتن، به همراه هم در تروريست ها مشاهده مي ش بر اساس يافته هاي تحقيقات معاصر، سه عامل بي عدالتي، هويت و تعلّق•
تحقيقات گوياي  اين. و دخالت در فعاليتهاي تروريستي دارندتأثير زيادي بر تصميم گيري افراد براي ورود به سازمانهاي تروريستي 

.  يم هويت فرد استز شديد به تعلقّ داشتن و نياز به تحكآن است كه علت اصلي تحريك رواني براي پيوستن به گروه تروريستي، نيا
 .كي است كه در درون گروهها وجود دارددر نتيجه، نياز به تعلقّ داشتن به همراه هويت شخصي ناقص، عامل مشتر

ندها و به همين ترتيب، فراي. تروريست وجود نداردهيچ پاسخ ساده يا انگيزة واحدي براي تشريح علت تبديل شدن افراد به 
دن و ترك پژوهشگران، تمايز ميان دلايل پيوستن، باقي مان. مسيرهاي نحوة ايجاد در اين وضعيت كاملاً متنوّع و متفاوت هستند
م نداشته انند در هر مرحله متفاوت بوده و لزوماً ارتباطي هم با هسازمانهاي تروريستي را آغاز كرده و دريافته اند كه انگيزه ها مي تو

:  ند ازكه به تروريسم روي مي آورند كه عبارتظاهراً نقاط آسيب پذيري و مشاهدات مشتركي در ميان كساني وجود دارد . باشند
روريست هم وجود دارند كه داراي همين ويژگي هستند، ولي ت مشاهدة بي عدالتي، نياز به هويت و نياز به تعلّق داشتن، اما افرادي

 .محسوب نمي شوند



اعث در موقعيت هاي مختلف ب آنچه مسلم است محدوديت انجام تحقيقات روانشناسي در مورد تروريست ها•
رتباط با لي با توجه به عدم قطع اشده در خصوص اختلالات رواني اين افراد نتوان به طورصريح سخن گفت ،و

ونه افراد ك به معناي خاص براي اين گمحيط در اين افراد زدن برچسب ديوانه به معناي عام وبيماران سايكوتي
ياري از اين البته تحقيقات نشان داده كه در تروريست هاي آنارشيستي نمونه هاي بس. استتقريبا غيرممكن 

ت ولي اس در برخي از گروه هاي تروريستها نيز انواع بيماريهاي رواني ديده شده.گونه بيماران ديده شده است
ت در ادامه به برخي از اختلالا.باشدوجود بيماري در اين افراد علت بروز اعمال خشونت بار توسط آنها نمي 

ديده  ده در تروريست ها بيشترروانشناختي كه بر اساس نظريه هاي موجود روانشناسي ومطالعات انجام ش
.ميشود اشاره مي كنيم



وجود و)ي تمايل به استفاده از سلاح هاي كشتار جمع(فقدان رابطه عاطفي با ديگران ،تمايل به بروز خشونت :اسكيزوفرني• 
اين بيماري  با توجه به تحقيقات انجام شده از علل بروز.دحالات پرخاشگري از نشانه هاي مشترك اين بيماران وتروريست ها مي باش

رد كه اجتماعي ،حقارت وعدم پذيرش اجتماعي را نامب مي توان به عدم دسترسي به رفاه وآموزش مناسب ،موقعيت هاي استرس زاي
)مانند جدايي طلبان باسك.(ردوجود اين عوامل درپيوستن افراد به گروه هاي تروريستي نقش بسزايي دا

اه از وقايع وحقايق شتبيك نظام فكري هذياني با طيف گسترده وتوسعه يافته كه براساس تعبير اپيدايش تدريجي : پارانوئيد•
صيت و تفكر و ، ولي از هم پاشيدگي شخمي بردهذياني رنج فكري گسترده بيمار پارانوييد اگرچه از يك نظام . زندگي استوار است 

ن فكني از مكانيسم هاي برو بسيار خود شيفته وخود مدارند،خشم خود را انكار كرده وبراي تخليه آن.گرددنمي اومشاهده رفتار در 
ي ي زيادكه در مطالعات انجام شده درزندگي واعمال تروريست ها گزارش ها.خود را برتر از ديگران فرض مي كنند.استفاده مي كنند

.به ثبت رسيده است  از وجود اين علائم در آنها مخصوصا برخي از رهبران تروريسم هاي جهان



ي نكرده خود را ط توقف در مرحله خود به اين معني كه در اين افراد ليبيدو مراحل تكوين:خودشيفتگي•
جود ودكي بوعاطفي است كه به دليل عدم همدلي والدين مخصوصا طرد مادر در دوران كاختلال نوعي .است 

ت شديد خود مهم بيني وشاخص بودن ،تخيلابارز اين اختلال شخصيت شامل احساس از علائم . مي آيد
ه اي ايده ال،احتياج شديد بشديد ودائمي درباره موفقيت هايي در زمينه قدرت ثروت هوشمندي وعشق ه

فكر گروه بد وخوب وداشتن ت خودنمايي وجلب توجه ديگران ،استثمار ديگران دسته بندي ديگران به دو
ها  اين بيماران دلايل شكست.دوقطبي به اين معني كه در جهان اطراف فقط دو قطب خوب وبد وجود دارد

ته اين علائم در اختلال شخصيت مرزي وخودشيف.وعدم موفقيت خود رابه عوامل بيروني نسبت مي دهند
.ودر تروريست ها به وضوح ديده مي شود.وجود دارد



عدم ناگهاني ولذت طلبانه آني و توأم با گرايش شديد خودمداري، خودخواهي،رفتارهاي :اختلال شخصيت ضد اجتماعي•
مقصر گناه در آنها ،آستانه تحمل محروميت پايين ووفاداري يا تعهد اخلاقي شكستن قوانين اجتماعي ،نبودن احساس شرم يا 

.ورسيت ها به وضوح ديده مي شوددانستن ديگران در بروز رفتار خود از علائم اين اختلال است كه در تر

پرورش  افراد مقررات وموازين جامعه را رعايت نمي كنند، در محيط هاي ناسالماين :اختلال شخصيت غير اجتماعي •
روانشناختي ندارند نه دراين افراد با توجه به اينكه هيچ گونه رفتار يا علائم بيمار گو.يافته اند وفقط به گروه هاي تروريستي پايبندند

ب مي جام اقدامات مناسدر واقع تاثير محيط ناسالم باعث جدايي اينها از جامعه شده كه با ان.احتمال بازگشت به اجتماع زياد است
.توان آنها را به اجتماع باز گرداند



علل روانشناختی تروريسم

:اختلال در تفكر•
ت وآنچه در عالم ذهنيتشان از دنيا با واقعي.دريكي از آنها فردتفكر انتزاعي وقدرت تعميم فكر را ندارد.اين اختلال به شكل هاي گوناگون ديده مي شود

اعمال  مرتكبو مي كنند بر همين مبنا عمل . مي دانندشخصي خود را از دنيا صحيح ها نظر از آنجايي كه تروريست . خارج وجود دارد متقاوت است
.شوندتروريستي مي 

:عدم ارضاي نيازها•
ه سرانجام اي است كارضاء نشده يا انگيزه هايي نهفته است كه حاكي از وجود نقص در نيازهاي ديگري انگيزه تروريستي مانند هر رفتار دراقدامات 

ند نيازهاهرچاين . تعدادي نيازهاي ذاتي وجود دارند كه فعال كننده رفتار آدمي است. استسربرآورده ... روزي به صورت خشونت، تخريب، ترور و
نيازهاي . د، نيازهاي رأس آن تجلي نمي يابتأمين نشودتا زماني كه نيازهاي قاعده هرم . شوندمي غريزي هستند اما موجب بروز رفتارهايي اكتسابي 

؛ به ندمي كدر افراد ايجاد نوعي نارسايي مي گردند بايد ارضاء شوند چرا كه ناتواني در برآورده كردن آنها اساسي محسوب قاعده هرم كه از نيازهاي 
به بقا و وانند مي تو كمتري دارند در مقابل به نيازهاي بالاي هرم، كه ضرورت . مي شودنيز گفته يانارسايي همين خاطر به اين نيازها، نيازهاي كمبود 

.نيازهاي رشد يا بودن گويند.سلامتي شوندرشد انسان كمك كرده و موجب طول عمر و 



موجب بروز تمايلات عده اي از روانشناسان معتقدند عدم ارضاي نياز جنسي در زنان ومردان :نيازهاي فيزيولوژيك•
نظر مبناي  البته به دليل عدم انجام تحقيقات كافي در اين زمينه اين.پرخاشگرانه وشركت در اعمال تروريستي انتحاري مي شود

.علمي كافي ندارد

و در كودكان به وضوح واضطراب است اين نياز مستلزم امنيت، ثبات، حمايت، نظم و رهايي از ترس ارضاي :ايمنينياز به •
الم وبهنجار شخصيتي سرشد .از امور خارجي نشانگر نياز وي به امنيت استترس وي وابستگي كودك به والدين و . مشاهده مي شود

ي، رفتارهاي بين فرزندان، بدقولقائل شدن تنبيه هاي بي دليل، با تبعيض . استدر گرو ارضاي نياز به ايمني وعدم ترس كودك 
وجود وي ب، احساس ايمني وي را از بين مي برند و احساس تنفر و دشمني را در كردن كودكغيرعادي، تحقير، تمسخر و منزوي 

و خفيانه فراگير،ماساسي بروز مي كند و اين اضطراب اساسي به صورت احساس صورت اضطراب تنفر واپس رانده به اين  .آورندمي 
.مي يابدفزايندة تنهايي و درماندگي در يك جهان متخاصم نمود 



هاي  اد مي شود و به شكلبرآورده شدن نيازهاي فيزيولوژيك و ايمني، حس تعلق داشتن در فرد ايجبا :داشتنتعلق نياز به •
تا  ، شخص كوشش هاي فراواني انجام مي دهد...از طريق روابط دوستانه با ديگران، شركت در گروه و. گوناگون نمايان مي شود

 ويت، تمايل بهتروريست ها عمدتاً نياز به تعلق داشتن، نياز به كسب هانگيزه . موجب ارضاي احساس تنهايي و از خودبيگانگي شود
ون را به سوي سازما نهاي تروريستي يا افراطي به طرق گوناگاست اشخاص جستجوي هويت، ممكن . است... پايگاه اجتماعي و

.مي شود، هويت اشخاص، در هويت گروه ظاهر درواقعبكشاند؛ 

شود، حال ايجاد مي از ارضاي نياز به محبت و احساس تعلق؛ نياز به احترام در شخص بعد :نياز به احترام وغريزه شهرت•
سوي ديگران به شكل مقام، شناخته شدن، موفقيت هم از شخص تشنة احترام هم از سوي خود به صورت خود ارزشمندي و 

.  گرديسوي افراد از يكي نياز به عزت نفس و ديگري نياز به احترام : دو نوع نياز به احترام وجود دارد.هست... اجتماعي، شهرت و
.روهي انجام شودارضاي اين نياز هم مي تواند به صورت فردي باشد وهم به صورت جمعي وگ



:در پايان

دگي سرخورنيازها موجب نوعي ارضاي اين رفتار انسان نشأت گرفته از نيازهاي دروني است؛ اختلال در  •
روز ارضاي نيازها مي تواند انسان را به خشونت ورزي و بتلاش براي . يا تلاش براي ارضاي آن خواهد شد

را أثير تحقيقات ميداني نشان مي دهد كه وجود بيماري رواني بيشترين ت. دهدناخوشايند سوق حوادث 
لامت و سمستلزم بهداشت پيشگيري از تروريسم . تروريست ها براي خلق حملات تروريستي دارددر 

ي و روحديدگان  وضعيت آسيب تروريسم، ترميم رواني جامعه است؛ لذا از سياست هاي پيشگيري از 
به نمي توان جامعه است و به صرف مجازات تروريست ها رواني درون رواني و اعاده سلامت روحي و 

.دست يافتاز تروريسم پيشگيري 
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